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Chantale Beusch und Jakob Gdhwiler, Préisidium Verein gegen Mddchenbeschneidung

Das Vereinsjahr 2024 stand seitens des Vereins im Zeichen der Strukturierung, Professionalisierung und
Vernetzung. Der Start ins Jahr 2024 war von finanziellen Unsicherheiten gepragt. Zum Glick unterstitzt
uns die Wagner Stiftung aus Altstatten Gber drei Jahre mit einem grossen Beitrag fiir die Community-
Arbeit. Dank der Offentlichkeitsarbeit rund um den Tag gegen FGM (6. Februar), wurden zwei weitere
Stiftungen aus dem Raum Werdenberg / Liechtenstein auf uns aufmerksam. Die Bavera-Stiftung spendete
einen grossziigigen Betrag an die Arbeit der Anlaufstelle und die Gemeinnitzige Stiftung gegen
Madchenbeschneidung unterstiitzt uns seit August 2024 mit der Miete fiir die Raumlichkeiten der
Anlaufstelle. Die grosse Unterstltzung dieser drei Stiftungen, sowie weiterer Stiftungen und privaten
Spendern ermdoglichte uns das Jahr 2024 auch finanziell gut zu lGiberstehen. Fiir das Jahr 2025 konnte mit
dem Kanton St. Gallen, Abteilung Integration und Gleichstellung, eine weitere Leistungsvereinbarung
ausgehandelt werden. Zudem wurde die Koordinationsstelle Hausliche Gewalt, welche fiir die Umsetzung
der Instanbul-Konvention im Kanton St. Gallen zustdndig ist, in die Abteilung Integration und
Gleichstellung verlegt. Diese Stelle ist fiir das Thema FGM / C im Kanton St. Gallen zusténdig und wir sind
liberzeugt, dass damit der Weg fiir eine langfristigen und nachhaltige Mitfinanzierung durch den Kanton
St. Gallen geebnet ist.

Auch innerhalb der betroffenen Communities war der Tag gegen FGM im Februar Anlass fiir Aktionen,
Veranstaltungen, Gesprache und SocialMedia-Posts.



Am 16. Mai 2024 fand die zweite Mitgliederversammlung des Vereins gegen Madchenbeschneidung
Ostschweiz und Liechtenstein in Rebstein statt.
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Im Juni war der Verein und die Anlaufstelle zusammen mit Amnesty International mit einem Stand am
Begegnungsfest der Stadt St. Gallen vertreten.



Nach grosser Vorarbeit von Vorstandsfrau Yvonne Blattler-Goldi und Stellenleiterin Bella Glinski,
konnten wir im Sommer 2024 die neuen Raume beziehen und einrichten. Mit grosser Freude konnten
wir am 28. August 2024 unsere neuen, wunderschénen Raumlichkeiten in der Stadt St. Gallen
(Teufenerstrasse 151, 9012 St. Gallen) im Riethusli-Quartier eréffnen.
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In den neuen Raumlichkeiten konnte die Community-Arbeit in der eritreischen Community aufgebaut
und ausgebaut werden. Neu finden jeweils am Mittwochnachmittag Programme fir Eltern, Kinder und
Jugendliche statt: Einerseits findet mit den kleineren Kindern im Vorschulalter und deren Eltern (v.a.
Mutter) ein Projekt in Zusammenarbeit mit dem Schweizerischen Institut fiir Kinder- und Jugendmedien
(SIKJM) statt. Dies ist ein Projekt an der Schnittstelle von Elternbildung, Sprachférderung und
Integration. Es dient der Anlaufstelle auch als Instrument, um mit den Familien in Kontakt zu kommen
und zu bleiben und Eltern und Kinder zu starken. Mit den alteren Kindern und Jugendlichen findet ein
HSK-Kurs statt (Heimatliche Sprache und Kultur), unsere Community-Mitarbeiterin ist ausgebildete HSK-
Lehrperson. Im Rahmen der HSK-Kurse werden mit den Jugendlichen zusatzliche Themen besprochen
(Pubertat, Korper, FGM, Sexualitat, Frauengesundheit, Mannergesundheit, etc.). Zudem finden
Beratungen, Aufklarungsgesprache und Frauenrunden statt. Wir konnten zwei zuséatzliche Fachkréafte flr
diese Programme anstellen.




Vorstandsfrau Yvonne Blattler-Goldi (rechts im Bild) konnte am 6. November 2024 am Perinatal-
Symposium in Munsterlingen einen Kurzinput zum Thema FGM / C und der Anlaufstelle gegen
Madchenbeschneidung halten.

Zusammen mit den Soroptimistinnen St. Gallen Appenzell organisierte der Verein im Rahmen der «14
Tage gegen Gewalt an Frauen» die Filmvorfiihrung des Films «Jaha’s Promise» im Kino K in der Stadt St.
Gallen. Bei der anschliessenden Podiumsdiskussion diskutierten Simone Giger (Netzwerk gegen
Madchenbeschneidung Schweiz), Larissa Greive (Gynakologin Spital Wil) und Bella Glinski (Stellenleiterin
Anlaufstelle) die Fragen aus dem Publikum. Beim anschliessenden Apéro konnte viel Offentlichkeits- und
Vernetzungsarbeit geleistet werden.

Das Prasidium des Vereins gegen Madchenbeschneidung blickt mit Freude auf ein bewegtes Jahr 2024
zuriick. Nach dem finanziell schwierigen Start ins Jahr 2024, entwickelte sich dieses zu einem (auch
finanziell) sehr erfreulichen Jahr. So konnten wir das Jahr 2024 mit tollen neuen Community-
Mitarbeiterinnen, wunderbaren Raumlichkeiten und dem Ausblick auf eine langerfristige Mitfinanzierung
durch den Kanton St. Gallen abschliessen.



Erfillung der Leistungen gemass Vereinbarung mit dem Kanton
St. Gallen

Der Verein gegen Madchenbeschneidung Ostschweiz und Liechtenstein betreibt die Anlaufstelle gegen
Madchenbeschneidung Ostschweiz und Liechtenstein im Auftrag des Kantons St. Gallen.

Beratungen Fachpersonen 2024

Bildung / Soziales
(85)

Im Jahr 2024 haben 179 Fachpersonen eine Beratung zum Thema FGM bei der Anlaufstelle gegen
Madchenbeschneidung Ostschweiz und Liechtenstein in Anspruch genommen, davon 85 Fachpersonen
aus dem Bereich Bildung und Soziales; 55 Fachpersonen aus der Gesundheit und 39 Fachpersonen aus
dem Asyl- und Integrationsbereich.

Psychosoziale Beratung: 69 Betroffene haben sich an die Anlaufstelle gewendet und wurden beraten,
begleitet und unterstiitzt. Dies auch in enger Zusammenarbeit mit der Fachstelle Familienplanung,
Schwangerschaft und Sexualitdt (FaPla). Die Stellenleiterin ist zurzeit an einer Weiterbildung (CAS
Grundlagen der systemisch-l6sungsorientierten Kurzberatung an der FHNW Olten), um sich fiir die
Beratungen der Betroffenen (und Familien) noch besser zu risten.

Community-Arbeit: Die Community-Arbeit in der somalischen Community umfasste fast 200 Stunden
Gesprache, Sensibilisierung, Aufklarung und Information. In der eritreischen Community starteten wir
erst im Herbst so richtig mit der Community-Arbeit, dabei leistete unsere Mitarbeiterin 63 Stunden
Community-Arbeit.

Sensibilisierung und Weiterbildung von Fachpersonen: Input bei den Schulsozialarbeitenden der Stadt
St. Gallen; Kurzinput am Prenatal-Symposium in Miinsterlingen (Kantonsspital); Input TISG St. Gallen;
Zusammenarbeit und Konzeptentwicklung mit dem schularztlichen Dienst der Stadt St. Gallen;. Die
Schularztlichen Dienste der Stadt St. Gallen haben danach einen Flyer erstellt und eine Rubrik auf ihrer
Webseite dem Thema FGM/C gewidmet (in mehreren Sprachen lbersetzt), und verweisen explizit auf
die Anlaufstelle.
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Weibliche Genitalbeschneidung umfasst alla Varfahren, bei denen die Gussaren welblichen Genitale tellweise odar
vollstandig entfernt oder anderweitig verletzt werden. Es gibt verschiedeneTypen. Es handelt sich um ein Ritual in
wverschiedenen Léndern wie in rund 30 Landern Afrikas und des Nahen Ostens sowie in sinigen Landern Asiens und
Siidamarikas.

Lebenslange Folgen

Die weibliche Genitalbeschnaidung besintrichtigt die Gesundhelt der Midchen und Frauen. Infektionan,
Unfruchtbarkeit, Komplikationen wihrand der Schwangerschaft, Problems mit Narban, Schmerzen beim Wassarlisen
sowie bei der Sexualitit sind die Folgen.

Lassen Sie sich beraten

Frauen und Méadchen haben das Recht auf Schutz und Hilfe. Nehmen Sie mit der Fachstelle des Kantons St.Gallen

[agm-ost ch direkl Kontakt sul und lassen Sia sich in Ihrer Muttersprache beraten. Sie kinnan lhnen auch den
Schutzbrief des Bundesamtes fiir Gesundheil und Staatssekrelariat fiir Migration nach Abkldrungsgesprichen
abgeban.

Weitere Informationen: wivw.agm-ost.ch

English / Englisch v
Somali v
*CE / Tigrinisch v
= [ Arabisch v

Madchenbeschneidung FGM / C | stadt.sg.ch

Vernetzung und Zusammenarbeit mit folgenden Stellen (2024): Schule Au Heerbrugg, Caritas Schweiz,
Peregrina Stiftung (Asylzentrum Arbon), Entlastungsdienste Mittelrheintal, Spital Grabs, Kantonsspital
St. Gallen, Frauenklinik Frauenfeld, Schularztlicher Dienst St. Gallen, Mitter- Vaterberatung,
Schulsozialarbeit, Amnesty International, HEKS Altstatten, Bundesasylzentrum Altstdtten, Facharztetreff
Frauenfeld, Die Mitte Partei (Frauensektion), Schulpsychologischer Dienst St. Gallen, Benevo, FaPla
(Fachstelle Familienplanung, Schwangerschaft und Sexualitdt), Beistandschaft, Kinder- und
Jugendpsychiatrische Dienste (KIPD), KESB, TISG St. Gallen, Evangelische Kirche, Sozialamter,
Migrationsamt, Kindergarten, Opferhilfe St. Gallen, Frauenhaus St. Gallen, Beratungsstelle fiir Familien,
Schweizerisches Institut fir Kinder- und Jugendmedien (SIKJM), Soroptimistinnen SG.


https://www.stadt.sg.ch/home/schule-bildung/soziale-medizinische-dienste/schulaerztlicher-dienst/fgmc.html

Jahresbericht der Anlaufstelle gegen Madchenbeschneidung (AgM)

Bella Glinksi, Stellenleiterin Anlaufstelle

Im vergangenen Jahr konnte unsere Anlaufstelle bedeutende
N "‘ Erfolge verzeichnen. Unser Hauptziel war der Aufbau eines
{A | breiten Netzwerks aus Fachpersonen und Institutionen, was
\ N uns insbesondere in der Stadt St. Gallen gelungen ist. Wir
Sl /% O m/% haben alle Schulhduser in der Stadt erreicht und damit einen
B & grossen Schritt in der Aufklarungs- und Sensibilisierungsarbeit
Anlaufstelle gegen gemacht.
Madchenbeschneidung
Osts¢ ' 1tenst Wir blicken auf ein intensives Jahr zuriick und méchten in
diesem Bericht die bedeutenden Fortschritte und Errungen-
schaften prasentieren. Unsere Organisation setzt sich leidenschaftlich fiir die Bekampfung von
Madchenbeschneidung ein und verfolgt das Ziel, das Bewusstsein fir die negativen Auswirkungen dieser
Praktik zu scharfen. Unsere Mission ist es, Mdadchen und Frauen zu schitzen, ihre Rechte zu férdern und
ihnen eine Stimme zu geben. Wir bieten Aufklarung und Unterstiitzung, um die Praxis der Madchen-
beschneidung zu beenden.

Unsere Arbeit basiert auf den Werten Respekt, Gleichheit, Empowerment und Zusammenarbeit. Wir
glauben an die Kraft der Gemeinschaft und setzen uns fir eine inklusive und gerechte Gesellschaft ein.
Seit 2019 engagiert sich unsere Organisation, um gefahrdete Madchen und betroffene Frauen in der
Ostschweiz und Liechtenstein zu unterstiitzen und zu schiitzen.

Seit unserer Griindung haben wir zahlreiche Programme und Initiativen ins Leben gerufen, um Aufklarung
zu fordern, Unterstiitzung zu bieten und betroffenen Madchen und Frauen zu helfen. Durch unsere
kontinuierliche Arbeit im Bereich Communityarbeit und in der Beratung von Fachpersonen konnten wir
bereits viele positive Veranderungen bewirken.

Alles, was wir im letzten Jahr erreicht haben, stellt eine wirklich positive Bilanz dar. Unsere Arbeit wurde
als wertvoller Beitrag fiir die Stadt St. Gallen anerkannt. Um betroffene Frauen besser zu schiitzen und
die weibliche Genitalbeschneidung wirksam zu bekampfen, ist eine stiarkere Zusammenarbeit mit den
Kantonen Thurgau und Appenzell erforderlich. Gleichzeitig miissen wir weiterhin geduldig und strategisch
an der Sensibilisierung geschlossener Communities arbeiten, um langfristige Erfolge zu sichern.

Wichtige Meilensteine 2024

In Zusammenarbeit mit dem schuldrztlichen Dienst haben wir ein Positionspapier erstellt, das eine
Ubersichtliche Information Uber die weibliche Genitalverstimmelung bietet. Dieses Dokument richtet sich
gezielt an Fachpersonen in der Stadt, um sie aufzuklaren. Darliber hinaus hat der schularztliche Dienst fir
die Stadt St. Gallen einen Flyer mit einem QR-Code entwickelt, der auf unsere Homepage verweist. So
kénnen Fachpersonen, die in St. Gallen tatig sind, niederschwellig auf unsere Angebote zugreifen.

Unser Ziel war es, die Fachpersonen — Schulsozialarbeiter/innen, Schulleitungen, Lehrpersonen,
Kinderarzt/innen, KESB, Stadtpolizei, Kindergérten und alle padagogischen Fachkrédfte — umfassend tber
die weibliche Genitalverstimmelung und unsere Dienstleistungen zu informieren. Diese intensive Arbeit
hat sich gelohnt. Die Fachpersonen sind gut informiert und wissen, wo sie sich melden kénnen, wenn es
um weibliche Genitalverstimmelung geht. Es ist ndmlich auch fiir Fachpersonen nicht einfach,
angemessen zu reagieren, wenn sie einer betroffenen Person gegeniiberstehen. Bei gefdhrdeten
Madchen ist dies noch schwieriger, da man auch die Familien nicht verurteilen mochte. Hier sind gut
informierte und sensibilisierte Fachpersonen besonders wichtig. Bei der Aufklarungsarbeit mit den Eltern
gefdahrdeter Madchen ist es wichtig, kulturelles Wissen zu vermitteln und die Eltern ohne Vorurteile zu
informieren, um die Madchen zu schiitzen. Dies gelingt durch interdisziplindre Zusammenarbeit mit



unseren Fachpersonen, die in der Anlaufstelle gut ausgebildet sind und eine Null-Toleranz-Haltung
gegenliber FGM/C vertreten. Die Eltern werden (ber die kulturellen, gesetzlichen Konsequenzen und die
Folgen von FGM/C umfassend aufgeklart.

Ein weiterer wichtiger Meilenstein war die Eréffnung unserer Rdumlichkeiten in der Stadt St. Gallen (im
Riethisli, St. Gallen) am 28. August 2024. Diese neuen Raume erleichtern unsere Arbeit erheblich. Zuvor
arbeiteten wir von zu Hause aus oder haben stundenweise Rdume in der Stadt (z.B. in Schulhdusern)
gemietet. Mit unseren eigenen Raumlichkeiten kdnnen wir unsere wertvolle Arbeit professioneller und
effizienter gestalten. Da unsere Arbeit ohnehin herausfordernd ist, ist es eine grosse Erleichterung einen
festen Ort zu haben, an dem wir unsere Aktivitaten durchfiihren kénnen.

Schulungen und Vernetzungsarbeit von Fachpersonen:

Im Rahmen der Schulungen wurden zahlreiche Fachpersonen geschult, darunter das medizinische
Personal der gyndkologischen-geburtshilflichen Abteilung des kantonalen Spitals Grabs, der
Frauenkliniken im Kanton Thurgau, der TISG St. Gallen sowie die Beratungsstellen fiir Familien im Kanton
Thurgau in Zusammenarbeit mit der Beratungsstelle fir Familien in Frauenfeld. Zudem wurde ein
Netzwerk mit Fachpersonen und Gynakologen im Kanton Thurgau aufgebaut, und es fand eine erste
Zusammenarbeit mit den Spitdlern im Thurgau statt. Leider missen wir jedoch einige Aspekte
zurlicknehmen, da der Kanton Thurgau zunadchst eine Leistungsvereinbarung versprochen hatte, diese
jedoch spater (noch) nicht erfllte.

Community-Arbeit:

Eritreische Community: Im Jahr 2024 konnten wir die Community-Arbeit in der Eritreischen Community
ausbauen und haben eine intensive Zusammenarbeit mit den betroffenen Familien. Aufnahme von
mehr als 20 Kindern mit ihren Mittern in unsere Programme. Erweiterung unseres Teams durch
zusatzliche Fachkrafte zur Verbesserung unserer Angebote.

Oromo-Community: Wir hatten zu Beginn des Jahres eine sehr gute und junge Mitarbeiterin aus dem
Gesundheitsbereich fiir die Gemeinwesenarbeit akquiriert. Am Ende des Jahres musste sie kiindigen, weil
sie mit der Communityarbeit an ihre Grenzen gestoBen ist. Sie hat sehr viel Ablehnung von ihrer

Community bekommen. Die Herausforderung in der Oromo-Community ist, dass sie noch wenig fiir das
Thema sensibilisiert ist. Es ist schwierig, unsere Ziele zu erreichen und die Tabuisierung aufzubrechen. Das
braucht sehr viel Geduld und sehr gute erfahrene Community-Mitarbeiter/innen.

Grundsatzlich bedeutet die Community-Arbeit flir unsere engagierten Mitarbeiterinnen eine grolRe
Belastung und Herausforderung. Es braucht sehr viel Kraft, Zeit und Geduld, um die Communities zu
sensibilisieren. Wir bleiben dran und setzen uns dafiir ein, dass alle, die wir erreichen, gut sensibilisiert
sind.

Wir haben das Programm «Women Speak out Tabu», das wir einmal im Monat fir Frauen anbieten. Hier
geht es darum, dass alle Frauen, die betroffen sind, (iber sich sprechen. Es ist eine Art Selbsthilfegruppe,
weil es in ihrer Gemeinschaft tabu ist, mit ihren Familien (iber ihre Leiden, ihre Rechte, ihre Betroffenheit,
ihre psychischen Erkrankungen usw. zu sprechen. Wir werden dieses Programm fortsetzen, weil wir
sehen, was es fiir die Frauen bedeutet. Sie kommen sehr gerne und haben sich auch gewiinscht, dass wir
dieses Programm weiter anbieten.



Offentlichkeitsarbeit:

Im Rahmen unserer Vernetzungsarbeit mit anderen Organisationen in der Schweiz sind wir auf den Film
,Jahas' Promise” gestossen. Zum ersten Mal zeigten wir diesen Film im Kino Madlen in Heerbrugg am
Internationalen Tag gegen weibliche Genitalverstiimmelung am 6. Februar 2024.

Der Film hat sowohl betroffene als auch nicht betroffene Menschen angesprochen, da er aus der
Perspektive einer betroffenen und unglaublich starken Frau aus Gambia erzahlt, die es geschafft hat, die
weibliche Genitalbeschneidung in Gambia zu verbieten. Der Film verdeutlicht, dass ein Verbot allein nicht
ausreicht, um eine Tradition, die tausende Jahre alt ist und aus der Zeit der Pharaonen kommt,
abzuschaffen. Es bedarf weltweit Organisationen wie der unseren, um Aufklarungsarbeit zu leisten.

Wir missen gemeinsam die weibliche Genitalbeschneidung bekdampfen, denn Menschen wandern und
Traditionen werden (iber Grenzen hinweg getragen. Daher ist es auch in unseren Kantonen wichtig,
Verantwortung zu (ibernehmen, da die weibliche Genitalverstimmelung ein globales Phanomen ist.

Den Film haben wir auch im Rahmen der Initiative ,16 Tage gegen Gewalt an Frauen” im Dezember 2024
in Zusammenarbeit mit Soroptimistinnen St. Gallen/Appenzell im KinoK St. Gallen gezeigt. Auch hier
waren viele Menschen anwesend, darunter zahlreiche Fachpersonen aus verschiedenen Kantonen
(Appenzell, Thurgau und St. Gallen). Der Kinosaal war fast ausverkauft, dies betrachten wir als grossen
Erfolg.

Wir werden den Film auf jeden Fall an vielen weiteren Orten zeigen, da er uns alle dazu anregt, aktiv zu
werden. Trotz der tragischen Geschichte von Jaha, macht der Film deutlich, wie viel ein einzelner Mensch,
eine einzelne Aktivistin oder eine einzelne Organisation bewirken kann.

Praxisbeispiele:

Fall 1 Hintergrundinformation: Eine Frau aus Gambia litt an erheblichen gesundheitlichen Komplikationen
infolge einer durchgefiihrten weiblichen Genitalverstimmelung (FGM). Die Frau hatte eine Tochter bei
sich, die ebenfalls von den Auswirkungen der FGM gefdhrdet sein kdnnte.

Schwangerschaft und Geburt: Erste Geburt verlief mit weniger Komplikationen. Bei der zweiten Geburt:
gab es massive Schwierigkeiten, da die Frau nach der ersten Geburt zugenidht wurde. Die vaginale Offnung
war stark verengt, was wahrend der Geburt zu Komplikationen fiihrte. Ein Teil der Plazenta blieb in der
Gebarmutter zuriick, was zu starken und anhaltenden Blutungen fiihrte. Uber ein Jahr lang litt die Frau
unter starken Blutungen wahrend ihrer Menstruation und starke Gewichtsabnahme.

Medizinische Interventionen: -Behandlung im Kantonsspital: Untersuchung durch Frau Dr. Hilder,
Offnung der verengten vaginalen Offnung, -Entfernung verbliebener Plazentareste aus der Gebarmutter.
Gesundheitliche Folgeproblematik, die sie immer haben wird: Endometriose, Schmerzen und weitere
Blutungen. Da eine vollstandige Entfernung des betroffenen Gewebes die Entfernung der Gebarmutter
bedeutet hatte, entschied sich die Patientin bewusst gegen diesen Eingriff.

Juristische und asylrechtliche Aspekte: Die Frau befand sich im Asylverfahren, was die medizinische
Versorgung komplexer gestaltete. Die Meldung kam durch HEKS aufgrund der FGM-Problematik.
Zusammenarbeit mit Caritas Schweiz, um die notwendige Unterstitzung zu gewahrleisten. Keine
Leistungsvereinbarung mit dem Kanton Appenzell, jedoch durch den Status des Bundesasylzentrums
konnte die Patientin medizinische Hilfe erhalten.

Praventionsarbeit: Aufklarungsgesprache mit der betroffenen Frau durch HEKS, Anlaufstelle gegen
Madchenbeschneidung Ostschweiz & Liechtenstein und Caritas Schweiz. Sicherstellung, dass die Tochter
der Frau vor dhnlichen Praktiken geschitzt ist.




Fazit: Das Fallbeispiel zeigt eindrticklich die gravierenden gesundheitlichen, rechtlichen und sozialen
Folgen von FGM. Es verdeutlicht zudem die Bedeutung interdisziplindrer Zusammenarbeit zwischen
medizinischen Fachkraften, sozialen Institutionen und rechtlichen Stellen, um betroffenen Frauen
addquate Unterstitzung zu bieten und praventiv tatig zu sein.

Fall 2 Hintergrund Information: Eine schwangere Frau mit einem einjahrigen Madchen und einer weiteren
Tochter im Mutterleib befand sich in einer Bundesasylunterkunft. Die Frau hat eine Vorgeschichte
weiblicher Genitalverstimmelung (FGM), die bereits bei der Geburt ihrer ersten Tochter zu
Komplikationen fihrte.

Schwangerschaft und Geburt: Die erste Geburt war eine natiirliche Geburt in einer
Bundesasylunterkunft, aufgrund der physischen Folgen von FGM war es eine schwierige und
traumatische Geburt. Bei der zweiten Geburt gab es eine geplante Entbindung per Kaiserschnitt, um
erneute traumatische Erlebnisse zu vermeiden.

Bedrohung durch FGM fiir die Tochter: Bei der ersten Tochter (1 Jahr alt) war der Druck seitens der
Familie der Mutter und des Vaters sehr stark, um die Tochter beschneiden zu lassen. Auch die noch
ungeborene zweite Tochter war bereits im Mutterleib von einer méglichen Beschneidung bedroht.

Praventions- und Schutzmassnahmen: Aufklarungsgesprach durch das Team des Bundesasylzentrums
und der Anlaufstelle. Aufklarung Gber die rechtliche Lage in der Schweiz gemass Artikel 124 StGB und
der Istanbul-Konvention. Erlauterung der strafrechtlichen Konsequenzen einer FGM und des
gesetzlichen Schutzes fir Madchen unter 18 Jahren. Hinweis, dass bei Verdacht auf FGM behordlich
angeordnete arztliche Untersuchungen moglich sind.

Psychologische Unterstiitzung: Aufgrund psychischer Belastungen und depressiver Symptome der
Mutter wurden vier begleitende Sitzungen durchgefiihrt. Im Anschluss wurde die Frau fiir eine
weiterfihrende Therapie an einen professionellen Psychologen in Zusammenarbeit mit dem
Bundesasylzentrum lGberwiesen.

Schutzbriefe: Aushandigung von Schutzbriefen fiir die Eltern, die sie als Nachweis an Verwandte
weitergeben kdnnen, um den Schutz der Madchen zu verdeutlichen.

Rechtliche Grundlage: Artikel 124 StGB: Verbot und Strafbarkeit der weiblichen Genitalverstimmelung
in der Schweiz. Istanbul-Konvention: Schutz vor geschlechtsspezifischer Gewalt, inklusive FGM.

Behordliche Massnahmen: Moglichkeit zur drztlichen Untersuchung bei Verdacht auf FGM.
Verpflichtung der Eltern, ihre Kinder vor FGM zu schiitzen.

Fazit: Dieses Fallbeispiel zeigt die komplexe Situation betroffener Frauen im Asylverfahren, die sowohl
eigene traumatische Erfahrungen verarbeiten miissen als auch ihre Tochter vor der Wiederholung dieser
Erfahrungen schiitzen mochten. Die interdisziplindre Zusammenarbeit zwischen medizinischem
Personal, Psychologen und rechtlichen Institutionen ist entscheidend, um praventiv zu handeln und die
Madchen vor FGM zu schiitzen.

Ausblick und Ziele fiir das Jahr 2025:

Flachendeckende Erreichung der Fachpersonen im Kanton St. Gallen: Ziel ist es, eine flachendeckende
Vernetzung und Schulungen von Fachpersonen im Kanton St. Gallen zu erreichen, um die Qualitat der
Dienstleistungen fir die betroffenen Communitys zu verbessern. Dies beinhaltet sowohl die
Rekrutierung von engagierten Communitymitarbeiter als auch die Vernetzungen und Schulungen von
Fachpersonen in verschiedenen Fachbereichen.




Einbeziehung der betroffenen Communitys: Es soll ein starkerer Austausch und eine engere Zusammen-
arbeit mit den betroffenen Communitys stattfinden. Die Bediirfnisse und Perspektiven dieser Gruppen
sollen aktiv in die Planung und Umsetzung von Projekten integriert werden.

Weiterentwicklung und Implementierung eines Qualitdtsmanagements: Weiterhin werden die
Entwicklung und kontinuierliche Verbesserung unseres Qualitdtsmanagement-systems angestrebt. Dabei
wird auf klare Standards, regelmassige Evaluierungen und die Forderung von Best Practices fokussiert.

Aufkldrungsarbeit bei Madnnern: «Die Manner wollen, dass die Madchen beschnitten werden!» Diese
Aussage horen wir oft und sie ist eine starke Aussage. Hier sind einige Fragen, die wir gesammelt haben
und auf die wir eingehen mdchten:

- Was wissen die Manner aus den betroffenen Communities tiber die weibliche Genitalverstimmelung?
- Inwiefern und wie gut sind die Manner Uber die Folgen der weiblichen Genitalverstimmelung
informiert?

- Stimmt es, dass die Manner die weibliche Genitalverstimmelung beflirworten?

Wir sind sehr gespannt, wie die Gesprdache mit den Mannern verlaufen werden. Wir gehen davon aus,
dass die Sensibilisierung und Erreichung der Manner ein schwieriges Ziel sein wird, aber es ist
notwendig, dass wir die Manner konfrontieren.

Zum Schluss ein Dankeswort:

Ein herzliches Dankeschon an alle Stiftungen, an die engagierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die
mit viel Hingabe und harter Arbeit einen bedeutenden Beitrag leisten. Ein besonderer Dank gilt auch dem
Kanton St. Gallen, der Verantwortung Ubernimmt und uns unterstiitzt, gemeinsam positive
Veranderungen zu bewirken.



Jahresbericht Finanzen Verein gegen Madchenbeschneidung Ostschweiz und
Liechtenstein

Yvonne Blittler-Géldi, Vorstandsmitglied Ressort Finanzen

Das Berichtsjahr war aus finanzieller Sicht eine Herausforderung, da mit der degressiven Finanzierung
durch die Abteilung Gleichstellung und Integration des Kantons St. Gallen fiir den Verein gegen
Madchenbeschneidung nur noch wenige Mittel aus 6ffentlicher Hand zur Verfligung standen.

Um den Aufbau der Anlaufstelle weiterfliihren zu kénnen, mussten wir deshalb intensiv nach anderen
Finanzierungsquellen suchen. Glicklicherweise konnten wir die Spenden von Privatpersonen und Firmen
mehr als verdreifachen und die Beitrdage aus Stiftungen sogar mehr als verzehnfachen. Dank einer sehr
grosszligigen Spende der Bareva Stiftung und dem sorgfaltigen Umgang mit den finanziellen Mitteln
konnte die Rechnung mit einem Einnahmeniberschuss von Fr. 50'669.72 abgeschlossen werden. Aus dem
Einnahmeniberschuss wird ein Notfonds eingerichtet, um Betroffenen wichtige Hilfeleistungen
zukommen zu lassen, welche nicht aus eigenen Mitteln finanzierbar sind.

Dank den grossziigigen Beitragen aus Stiftungen konnten im August 2024 in der Stadt St. Gallen eigene
Rdaume fir die Anlaufstelle gegen Madchenbeschneidung bezogen werden. Die Ausgaben fiir eine
zweckmassige und ansprechende Einrichtung der Raume konnten wir mit der Unterstitzung von Firmen-
und Privatspenden in Grenzen halten.

Es konnten weiter Mitglieder fiir den Verein gewonnen werden und somit nahert sich der Verein der
Zielsetzung, zehn Prozent des Aufwandes mit Mitgliederbeitragen zu decken.

Mit der steigenden Mitgliederzahl und den zunehmenden Aktivitaten des Clubs nimmt auch der Aufwand
fr die Buchhaltung zu. Im Berichtsjahr ist die Zahl der Buchungen auf 347 Einzelbuchungen angestiegen
(2023: 248 Buchungen; 2022: 211 Buchungen).

Um die wichtigen Aufgaben der Stellenleiterin der Anlaufstelle und der Community-Mitarbeitenden sowie
offentliche Informationsanlasse finanzieren zu kénnen, werden wir auch fir die kommenden Jahre auf
Spenden angewiesen sein.
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Anhang 2 PrintMedien

Presse-Artikel 2024

18 ’ Sonntagsgipfel

«Den Frauen wird ein Stiick
ihrer Wiirde genommen»

Nach langer Zeit der Aufklarungsarbeit und Vernetzung nimmt die Anlaufstelle des Vereins
gegen Miadchenbeschneidung in der Ostschweiz und Liechtenstein fahrt auf. Stellenleiterin
Bella Glinski erlautert, wie sie sich fiir die Betroffenen einsetzt.

Melanie Steiger
msteiger@medienhaus.li

Weshalb braucht es in der Region
eine Anlaufstelle gegen Middchen-
beschneidung?

Bella Glinski, Stellenleiterin Anlaufstelle ge-
gen Mdadchenbeschneidung Ostschweiz und
Liechtenstein: Die Menschen, die aus den
betroffenen Lander stammen, nehmen
diese Tradition mit. Darum miissen wir
dafiir sorgen, dass die Kinder, die hier
zur Welt kommen, vor jeglicher Gewalt
und Schmerz der Midchenbeschnei-
dung bewahrt werden. Es gibt einen Arti-
kel dagegen im Strafgesetzbuch. Sie istin
der Schweiz wie auch in Liechtenstein
verboten und verstdsst gegen das Men-
schenrecht. Tut man nichts dagegen,
wird dieser Brauchtum einfach weiter
gefiihrt. Darum ist es allerhchste Zeit,
zu handeln und Verantwortung zu tiber-
nehmen. Die Menschen mit einem Mi-
grationshintergrund aus den betroffenen
Léndern werden nicht weniger. Sie miis-
sen darliber informiert und aufgeklart
sein, damit nicht noch mehr Frauen da-
runter leiden.

Die Anlaufstelleist aufThre
Initiative hin entstanden?

Damals hatte ich eine Schliisselfunktion
inne bei der Fachstelle Integration
Rheintal. Ich brachte das Thema auf den
Tisch und machte Druck. Gemeinsam
mit einigen Kolleginnen griindeten wir
die Anlaufstelle 2019. Mit mehreren Or-
ganisationen wie der Stiftung Mintegra
in Buchs und der Infra aus Liechtenstein
sassen wir dabei zusammen. Danach galt
es, Aufklarungsarbeit zu leisten. Denn
bei Fachpersonen und Institutionen war
es ein riesiges Tabu, FGM tiberhaupt an-
zusprechen. Dieser Weg war sehr an-
strengend. Nun kann ich endlich richtig
starten und mich auf das Wesentliche
konzentrieren.

Wie wird das Angebot mittlerweile

genutzt?

Ich bin zu 50 Prozent angestellt, investie-
re aber weitaus mehr Zeit. Ich komme

fast nicht mehr nach, erhalte aber bald
Unterstiitzung. Erst wussten wir gar
nicht, ob das Angebot tiberhaupt in An-
spruch genommen wird. Wir arbeiten
mit verschiedenen Organisationen zu-
sammen wie der Stiftung Mintegra,
Heks, Kesb oder auch Sozialarbeiter,
dem schuldrztlichen Dienst, Rechtsver-
tretern und viele weitere, die damit noch
nie in Bertihrung gekommen sind.

Wie gross ist die Hemmschwelle?

Es wurde erst verleugnet und alle waren
iberrascht, dass beiuns FGM ein Thema
ist. Kiirzlich fithrte ich ein Gespriach mit
einer Schulsozialarbeiterin in St. Gallen.
Wir wollen fir den schuldrztlichen
Dienst einen Leitfaden erstellen. Lang-
sam erwachen die Institutionen und

«Die Menschen
miissen dariiber
informiert und
aufgeklirt sein,
damit nicht noch
mehr Frauen
darunter leiden.»
Bella Glinksi
Betreut und begleitet
betroffene Frauen
und Kinder.

schieben das Thema nicht linger beisei-
te. Und das, obwohl wir so viel betroffene
und gefihrdete Méadchen bei uns haben.

Melden sich die Betroffenen von
selbst oder gehen Sie aktiv auf'sie
zu?

Die Betroffenen melden sich und wollen
sich helfen lassen. Ich bearbeite derzeit
drei Fille - alles minderjdhrige Mad-
chen. Viele Stellen sind involviert, wie
etwa die Kesb, Beistidnde, Rechtsvertre-
ter, Arzte, das Familienplanungszen-
trum, Spezialisten, Psychologen. Da
muss man wirklich den Uberblick behal-
ten. So ein Prozess geht tiber mehrere
Monate bis zu zwei Jahren. Einige besu-
chen einfach nur die Beratung fiir die
psychosoziale Betreuung. Das gehort
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ebenfalls dazu, um das Erlebte einfach
mal loszuwerden. Es muss nicht immer
gleich eine Operation sein. Einmal kam
eine zweifache Mutter auf mich zu und
sagte, sie sei ein Opfer. Ihr fehle ein Teil
des Korpers. In der Beratungsstelle wird
den Frauen gezeigt, wie die Geschlechts-
teile aussehen sollten. Und wenn sie et-
was machen mdchten, erhalten sie Un-
terstiitzung dabei.

‘Wie machtihr die
AufKkliarungsarbeit?

Wir haben Personen, die in den Commu-
nities vernetzt sind. Durch sie erfahren
wir, wie es bei den verschiedenen Eth-
nien aussieht, die oft unter sich sind. Ich
komme da nicht hinein. Darum sind die-
se Personen sehr wichtig, um das Eis zu
brechen. Es ist extrem schwierig, solche
Personen zu finden, denn ich will alle er-
reichen. Wir miissen aber selbst darauf
achten, dass wir bei unserer Aufkla-
rungsarbeit niemanden diskriminieren.

Wie sprechtihr die Personen bei
Verdacht an?

Man kennt sich in der Community, wir
haben Personen, die darin vernetzt sind
und wissen, wie sie denken. Eine Fach-
person hat das Gefiihl, etwas stimmt
nicht kann sich an uns wenden. Klar ist
die Hemmschwelle gross und direkt an-
gesprochen verschliessen sich die meis-

Bella Glinski stammt
selbst aus einem Land,
in dem die FGM ein
weitverbreiteter
Brauch ist.

DANIEL SCHWENDENER

Uber FGM

@ Die weibliche
Genitalverstimme-
lung (Femal Genital
Mutilation) bezieht
sich auf alle Verfah-
ren, die eine teilwei-
se oder vollstandige
Entfernung der
weiblichen dusseren
Genitalien oder eine
andere Verletzung
der weiblichen
Geschlechtsorgane
beinhaltet.

© Weltweitl werden
tdglich 8000 Mad-
chen beschnitten. In
der Schweiz sind
ungefdhr 22 000
Frauen und Mdd-
chen von der Geni-
talbeschneidung
bedroht oder betrof-
fen.

® Beschwerden der
FGM sind: Infektio-
nen, Schmerzen im
Unterleib, Inkon-
tinenz, seelische
Traumata, Unfrucht-
barkeit, Tod

@ Am 6. Februar ist
der internationale
Tag gegen weibliche
Genitalverstiimme-
lung (FGM). Der
Verein ziegt an
diesem Tag einen
Film im Kino Madlen
in Heerbrugg.

ten davor. Wenn aber jemand das Ge-
sprich fiihrt, der aus derselben Region
stammt wie die Betroffene, dann wissen
beide, wovon sie sprechen und wir kon-
nen uns austauschen.

Inwelchem Ausmass findet die
Miidchenbeschneidung auch hier,
inder Ostschweiz und Liechten-
stein, statt?

Es geschieht im Verborgenen. Niemand
will sich strafbar machen, man schaut
nicht hin.

Gibt es Zahlen iiber betroffene
Miidchen/Frauen in der Region?
Genaue Zahlen gibt es nicht. In St. Gal-
len wissen wir aus einem Bericht vor vier
Jahren, in dem vermutet wurde, dass
iber 2000 gefihrdete Frauen in den
Communities leben konnten. Mittler-
weile miissten es doppelt so viele sein.

Welche Frauen sind besonders
gefihrdet?

Man weiss beispielsweise, dass in Soma-
lien 98 Prozent der Frauen beschnitten
sind. Hinzu kommen Linder wie Gam-
bia, Mosambik, im Nahen Osten, Agyp-
ten, Eritrea, Athiopien, Kenia, Nigeria,
Sudan, Ghana, Indonesien und auch ei-
nige Gebiete Stidamerikas. Sogar ich hat-
te mir nie vorstellen konnen, dass es so
viele Orte gibt, an denen FGM prakti-
ziert wird, bis ich mich selbst damit aus-
einandergesetzt habe.

Wie lange befassen Sie sich

bereits mit FGM?

Seit meiner Geburt. Ich komme aus ei-
nem betroffenen Land und bereits da-
mals wusste ich, es ist falsch. Ich fragte
mich, warum das hier nicht thematisiert
wird. Fiir alles mogliche gibt es Anlauf-
stellen und Fachpersonen. Deshalb ge-
hort die FGM eindeutig dazu.

Invielen Lindern wie hierist

das verboten, warum passiert es
trotzdem?

Es passiert iiberall. Und die Methode hat
sich gedndert. Frither gab es drei ver-
schiedene Typen von FGM. Mittlerweile
gibt es 4, aber das Ritual bleibt bestehen.
Keiner dieser Typen wird toleriert. Da-
rum ist es wichtig, das in den Communi-
ties anzusprechen, die Menschen auf-
zukliren und die Hintergriinde zu
diskutieren, sich damit zu befassen, wa-
rum sich Frauen das gegenseitig antun.
Begriindet wird es oft mit der Religion.
Aber keine Religion erlaubt, so etwas
durchzufiihren. Moslems wie Christen
tun es trotzdem unter diesem Vorwand.

Fiihren die Beschneidungen
ausschliesslich Frauen durch?

Meistens, aber es gibt vereinzelt auch
Minner. Bereits die Urahnen sind damit
aufgewachsen, sie konnen es sich gar
nicht anders vorstellen. Es gehort zur
Identitit. Sagt man einem Kind aus die-
sem Kulturkreis, es werde nicht be-
schnitten, fingt es an zu weinen. Sie
wollen zu diesem Kreis gehoren, an-
sonsten gelten sie als unrein. Ganz klar
gehort dazu auch die Garantie der Jung-
friaulichkeit bis zur Hochzeit. Dadurch
wird die Frau sozusagen versiegelt. Es
herrscht die Intension, wenn die Frau
verstimmelt ist und beim Sex nichts
empfindet, dann geht sie spéter nicht
fremd. Es hat immer mit Religion und
Kontrolle der Frau zu tun. Wir aber
mochten nicht kontrolliert werden, da-
rum ist es wichtig, dass alle Frauen nein
dazu sagen, sie iiber ihre eigene Sexuali-
téit entscheidet und nicht dariiber kon-
trolliert werden. Der Frau wird dadurch
ein Stiick ihrer Wiirde genommen.

Wie kann der Kreis von Tradition
und Brauchtum durchbrochen
werden?

Das muss man mit den Frauen und Mén-
nern aktiv diskutieren. Darum braucht es
Leute wie uns von der Anlaufstelle. Es ist
wichtig, das in der Gesellschaft aufzuar-
beiten, um die Einstellung der Menschen
zu dndern.

‘Was sind die Folgen der Genitalver-
stiimmelung und wie kann die
Medizin den betroffenen Frauen
helfen?

Es kann bis zum Tod fiihren. Und vor al-
lem bleibt ein Trauma zurtick. Denn
erst spéter realisiert man, was einem da
angetan wurde, dass etwas fehlt und
niemand kann es zuriickgeben. Die Me-
dizin kann die Schmerzen lindern,
wenn es richtig durchgefiihrt wird. Aber
wir haben in Europa ein Problem, dass
Arzte irgendwelche Operationen oder
Eingriffe im FGM Bereich ausfiihren,
ohne darauf spezialisiert zu sein. Das
stellte sich bei einem internationalen
Fachaustausch in Deutschland heraus.
Das hat zur Folge, dass die Frauen da-
nach andere Beschwerden oder sogar
noch schlimmere Schmerzen haben als
zuvor und ein erneutes Trauma erleben.
Darum mochten wir, dass sie fiir die
richtige Behandlung zu spezialisierten
Arzten gehen. Wir hatten mal einen
Fall, bei dem die Betroffene nach der
Operation zwar wieder problemlos uri-
nieren konnte, aber sie spiirte bei jedem
Schritt im Gehen ein Stechen. Es sind
bereits einige bei uns, die etwas haben
machen lassen, nun aber weitere Be-
schwerden haben und nun damit leben.
Darum miissen auch die Arzte darauf
sensibilisiert sein.



27

Freitag, 6. September 2024

St.Gallen

Griinliberale mit
Programm fiir die
Region zufrieden

Vernehmlassung In ihrer Ant-
wort zur Vernehmlassung des

Sie weint, weil Madchen leiden

Bella Glinski leitet die Anlaufstelle gegen Madchenbeschneidung. Wie sie Kinder vor dem Eingriff retten will.

Agglomerati amms der

Dianak Bul:

5. Generation legen die Griinli-
beralen der Stadt St.Gallen den
Fokus auf begriinte Stadtraum-
entwicklung, Velobahnen und
cine bessere Anbindung des In-
dustriegebiets Gossau-St.Gal-
len. Grundsitzlich lasst sich
festhalten, dass sich die grinli-
berale Partei mit dem Bericht
der Agglo len-Bodensee
sehr zufrieden zeigt.

Dennoch orten die Griinli-
beralen Optimierungspotenzial;
und zwar innerhalb der Projek-
te. Fiir die geplanten Velosch-
nellrouten verlangen sie eine
cinheitlichere Gestaltung mit
Auslegung auf Tempo 30 sowie
die komplette bauliche Tren-
nung vom Fussverkehr. Es seien
Hindernisse, wic lange Rotlicht-
phasen, Randsteinquerungen
und  Kein-Vortritt-Signale,
gegeniiber Nebenstrassen zu
vermeiden.

Die im Bericht beschriebe-
nen Strategien zur Entwicklung
der Gebicte rund um die S-
Bahnhofe zu Subzentren und
multimodalen Verkehrsknoten-
punkten mit einem Viertelstun-
dentakt stossen bei der GLP auf
positive Resonanz. Dies gilt
auch fiir die Zielsetzungen zur
Gestaltung der urbanen Stadt-
achsen, namentlich Ziircher
Strasse, Rorschacher Strasse
und Langgasse sowie anderer
innerortlicher Hauptstrassen.
Gemiss GLP giltes hier, mit Al-
leen einen Kiihleffekt zu erzie-
len und die Aufenthaltsqualitit
zu steigern, dabei aber auch die
Kurzzeitparkplitze fiir dasloka-
le Gewerbe zu erhalten.

Der vorlaufige Verzicht auf
den Zubringer Appenzellerland
bedeutet, dass auch der neue
Autobahnschluss fiir das Indus-
triegebiet Gossau-St. Gallen mit
seinen Betriebszentralen und
Logistikzentren vorerst vom
Tisch ist. Die Griinliberalen for-
dern hier geméss ihrer Antwort
eine Losung, welche Lastwagen-
Fahrten durch das Zentrum und
die Wohngebiete von Gossau
mittelfristig nachhaltig redu-
ziert. (pd/arc)

Risotto essen fiir
einen guten Zweck

Morgen §

Bella Glinski hat in den vergan-
genen fiinf Jahren immer mal
wieder geweint. Aus Frust.
«Weil es nicht vorwartsging, mit
der Anlaufstelle gegen Mid-
chenbeschneidung, obwohl die
Anzahl Fille steigt», sagt die
34-Jihrige.

Seit 2019 klirt sie betroffene
Familien, die in der Ostschweiz
leben, iiber die grausamen
Folgen der Genitalverstimme-
lung auf. Psychische Traumata,
Schmerzen, Infektionen,
Schwierigkeiten beim Urinie-
ren, bei der Menstruation oder
der Geburt, Unfruchtbarkeit.
Glinski versucht, Kinder vor
dem Eingriff zu schiitzen.

Letzte Woche hat Glinski
wieder geweint, diesmal aus
Freude. Sie durfte mit ihrer An-
laufstelle gegen chenbe-
schneidung ein Biiro im Quar-
tier Riethiisli beziechen. Der
2021 gegriindete Verein gegen
Midchenbeschneidung  Ost-
schweiz und Liechtenstein be-
treibt dic Anlaufstelle, und eine
Stiftung kommt fiir die Miete
auf. «Das schenkt uns mehr Pro-
fessionalitit und Ernsthaftig-
keit. Endlich haben wir einen
Raum, wo dieses Thema offiziell
Platz hat.» Bisher hat Glinskizu
Hause gearbeitet und im Auto,
ingemieteten Sitzungszimmern
und in Schulen.

Kinder fordern, um Miitter
aufkliren zukonnen

Soebenist sie aus Abtwil zuriick-
gekehrt.  Community-Arbeit
habe sie dort geleistet, erzihlt
sie. Sic hat mit Miittern und Kin-
dern gebastelt und musiziert,
gesungen und geredet. «Schenk
mir cine Geschichte» heisst das
Projekt fiir Integration, Sprach-
entwicklung und frithe Forde-
rung, das in Zusammenarbeit
mit dem Schweizerischen Insti-
tut fiir Kinder- und Jugendme-

dien umgesetzt wird.
Was haben frithe Forderung
und Midchenbeschneidung ge-

Bella Glinski leitet die Anlaufstelle gegen Madchenbeschneidung. Neu begriisst sie Betroffene im vor wenigen Tagen eréffneten Biiro im

Riethisli.

ebenfalls verstimmeln lassen.
Die Midchen sind bedroht»,
sagt Glinski. Diese grausame
Tradition werde noch immer
kaum hinterfragt. «Sie gehort
zur Tradition, sie ist tief in der
Kultur verankert.» Glinski
seufzt.

In der Schweiz ist die Be-
schneidung von Madchen ver-
boten. Trotzdem geschieht sie
auch hier, und nicht fast 8000
Kilometer entfernt in Afrika.
Glinski erzihlt von Wanderfrau-
cenaus Frankreich oder Grossbri-
tannien. Sie ziehen durch Euro-
pa, von Land zu Land, durch die
Schweiz, versammeln Miitter
mit ihren Médchen in Privaten-
wohnungen und schneiden Kli-
torides weg, nihen Schamli

meinsam, mag man sich nun fra-
gen. «Wir miissen etwas Inter-
essantes anbieten, um mit den
Menschen in Kontakt zu kom-
men. Die sind zu

zusammen, stechen sie durch
oder veritzen sie.
Die Weltgesundheitsorgani-
sation listet vier Typen der Ge-
Iverstit lung auf. Die so-

gross, um einfach so in unsere
Sprechstunde zu kommen. Méd-
chenbeschneidung bleibt ein
Tabu.» An den Treffen erzihlt
Glinski Geschict sic spricht

findet ab 11 Uhr in der Marktgas-
se inder Altstadt das traditionel

aber auch tber Medienerzie-
Aneitetk

le Risottokochen der Profikiche
der Gilde etablierter Schweizer
Gastronomen zugunsten von
Menschen mit Multiple Sklero-
se statt. Das ist eine schweizwei

hung und G
Und irgendwanniber Beschnei-
dung.

In Somalia, Eritrca, dem Su-
dan und Athiopien sei die Geni-
talverstit lung weit verbrei-

te Aktion. In St.Gallen engagie-
ren sich dieses Jahr Gildekdche
von fiinf bel Gildelol

tet. In Eritrea etwa werde der
Eingriff oft schon im Siuglings-
alter vorger «Deshalb

len aus der Stadt und der Re-
gion. Essind diesnebenden lei-
tenden  Gaststuben zum
Schldssli AG das Hotel Krone
Mosnang, das Restaurant Egli
Gossau, Wirtschaft zum
Schldssli-Taggen St. Gallen und
das Hotel Linde Teufen. Es wer-
den jeweils verschiedene Risot-
to-Arten anget welche die

wissen viele Eritreerinnen lange
nicht, dass sie selber betroffen
sind. Niemand redet dariiber,
auch nicht innerhalb der Fami-
lien», sagt Glinski.

Damit die weibliche
Sexualitit kontrollieren

Viele Miitter am Frithforde-
rungstreffen sind beschnitten.

Gilde-Kdche gemiss Mitteilung
in grossen Tépfen vor Ort zube-

reiten. (pd/dwi)

«Trotz der erlittenen Schmer-
zen und Beschwerden wiirden
sie die Genitalien ihrer Téchter

genannte Infibulation sei die
schwerste Form von weiblicher

bei werde das gesamte Genital
entfernt und die Wunde bis auf
ein kleines Loch zugeniht.
«Durch dieses kleine Loch sol-
len Urin und Menstruationsblut
abfliessen, aber keine Penetra-
tion méglich sein. Damit wollen
diese Gemeinschaften die weib-
liche Sexualitit kontrollieren.
Oftwird mit Religion argumen-
tiert,doch darum geht esnicht»,
sagt Glinski. Sie spricht plotzlich
ganz leise, als leide sie mit.

Gynikologinnen
vermi Streit schlich

draussen in der Spdtsommer-
sonne.

Die eigene

Geschichte hilft

Die Leiterin der Anlaufstelle
kenntdasselber. Sie verliess ihre
Heimat Somalia und lebte mit
ihrer Mutter in Italien. «Men-
schenrechte und Kinderschutz
waren mir schonimmer wichtig.
Ich bin ein sozialer Mensch und
gebe mich nicht mit vorgefertig-
ten Meinungen zufrieden», be-
schreibt Glinski sich selber. Mit

In der Schweiz leben gemiss
dem Bundesamt fiir Gesundheit
24 600 Frauen und Midchen,
dic von Genitalverstimmelung
betroffen sind oder der Gefahr
ausgesetzt sind, beschnitten zu
werden. 2000 Betroffene hiitten
2019 im Kanton St.Gallen ge-
wohnt, sagt Glinski. Unterdes-
sen sei die Anzahl Betroffener
weiter gestiegen.

Glin erzihlt von einer

Genital nelung, heisst
es auf'der Internetseite von Ter-
res des Femmes, einer Organi-
sation, dic sich fiir Menschen-
rechte fiir die Frau einsetzt. Da-

«Die
Hemmungen
sind zu gross,
um einfach so
inunsere
Sprechstunde
zukommen.»

Bella Glinski
Leiterin Anlaufstelle gegen
Midchenbeschneidung

A jahrigen Frauaus Gam-
bia. Sie ist nach einer Zwangs-
heirat mit der Mutter in die
Schweiz gefliichtet, lebte hierim
Asylheim. «Dort fielenihre star-
ken Menstruationsbeschwerden
auf. Man schickte sie zumir. Sie
war beschnitten, wusste aber
nicht, wie schwer.»

Glinski vermitteltin solchen
Fillen an Gynikologinnen und
Gynikologen, findet mit den
Betroffenen heraus, ob sie die
Scheide nur 6flnen lassen oder
sie rekonstruicren lassen wol-
len. «Ich verhandle mit den
Krankenkassen und schlichte
Konflikte innerhalb der Fami-
lien, wenn die jungen Frauen
sich veraltete Ansichten nicht
mehr linger gefallen lassen
wollen.» Gerade am Sonn-
tag habe sie ihren freien Tag
fiir eine solche Diskussi

diesen Einstell sei sic in
ihrer Kultur zu sehr aus der Rei-
he getanzt, auch ihre Mutter
habe sie nicht verstanden. «Und
so stand ich mit sechzehn allei-
ne hier in der Schweiz. Eine
schwere Entscheidung, ichhabe
sie nicht bereut.»

Glinski absolviert eine An-
lehre in der Hotellerie, schliesst
das zehnte Schuljahr und die
Ausbildung zur Fachfrau Betreu-
ung an. Sie arbeitet im Rheintal
in einem Heim mit Menschen
mit Beeintrichtigung, spiter auf
ciner Wohngruppe fiir Men-
schen mit Autismus. Trgend-
wann erhilt die Somalierin An-

«Im Heim fielen
die Beschwerden
auf. Sie war
beschnitten und
wausste nicht

wie schwer.»

Bella Glinski
Leiterin Anl

hergegeben und sei in ihrem

lle gegen

Midchenbeschneidun:

Bild: Benjamin Manser

fragen fiir Ubersetzungen. Sie
begleitet Familien auch zu
Schulgesprichen. Ist das Kind
beschnitten? Die Frage taucht
immer wieder auf. «Da habe ich
gemerkt, wie unbekannt das
Thema ist und dass es Interven-
tionen braucht.» Mit Chantale
Beusch von der Fachstelle Inte-
gration Rheintal, Jakob Gihwi-
ler von der Stiftung Mintegra
und Qatro Shire Mohamed,
einer Aktivistin, ruft sic dic An-
laufstelle gegen Madchenbe-
schneidung ins Leben.

Glinski liebt ihren Beruf.
«Auch weil ich sehe, wie erldst
die Frauen sind, wenn sie end-
lich tiber das Tabu Beschnei-
dung reden konnen», sagt sie.
Sie arbeitet Teilzeit, ist unter-
dessen Mutter einer zweiein-
halb Jahre alten Tochter, trotz
Beschneidung.

Der Engel fiir
die Kleinen

Einzugsgebiet der Anlaufstelle
istdie Ostschweizund das Fiirs-
tentum Liechtenstein. Einen
Teil der ndtigen Mittel stellt der
Kanton St.Gallen mit einer Leis-
tungsvereinbarung zur Verfii-
gung. Spenden von Organisatio-
nen, Privaten und Stiftungen
machen den Rest aus.

Auch iltere beschnittene
Frauen werden unterstiitzt, er-
zihlt Glinski. Sie schreibt Lebens-
ldufe fiir Bewerbungen nieder,
verfasst E-Mails an 6ffentliche
Stellen, wenn Deutschkenntnisse
nicht ausreichen. Man helfeihnen
bei aufwendigen administrativen
Aufgaben, damit sic mehr Raum
hitten, um sich mit wichtigen
Themen wie Beschneidung und
Menschenrechten zu befassen.
«Im Gegenzug darf ich auch der
beschiitzende Engel fiir thre Kin-
der sein, die von der Beschnei-
dung bedroht sind.»

neuen Biiro g 1 statt
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Anhang 3 Elektronische Medien

Podcasts, Videos, Filme, etc.

FADE_-GRAD

Im

Podcast mit

BELLA GLINSKI
Anlaufstelle gegen
Madchenbeschneidung

Bella Glinski im Fadegrad-Podcast | Anlaufstelle gegen Mddchenbeschneidung Ostschweiz und

Liechtenstein

kanalK=

Richtig gutes Radio

> ==

Jetzt Live: The

Bridge (Englisch) Ab 20:00: Komj

Weibliche Genitalbeschneidung - ein Thema, liber das wir am
liebsten nicht nachdenken méchten. Die Praktik besteht
schon seit dem Alten Agypten und ist auch heute noch in vie-
len Kulturen eine tief verankerte Tradition.

In der Schweiz gibt es mittlerweile in fast allen Kantonen An-
laufstellen gegen FGM/C - Female Genital Mutilation / Cut-
ting, also Weibliche Genitalverstiimmelung / Beschneidung.
Diese agieren im Auftrag des schweizweiten
. Sibylle Ming leitet diese Anlaufstelle
im Aargau. Hier wurde sie an den Verein
angehangt. Auch leitet eine FGM/C-An-
laufstelle, namlich diejenige in der
. Sie kommt selbst aus einer Community, in der FGM/C
praktiziert wird. Sie setzt sich also auch im privaten Rahmen
gegen die Praktik ein.

hat ebenfalls selbst Erfahrungen mit FGM/C ge-

macht. Sie hat eine eigene gegriindet und setzt sich
besonders in ihnrem Herkunftsland Athiopien dafiir ein, dass
junge Madchen nicht mehr beschnitten werden.

arbeitet mit lokalen Partnerorganisationen zusam-
men, die in Mali und im Senegal Alternativen fiir das Be-
schneidungsritual suchen. Dariiber berichtet die Co-Ge-
schéftsfiihrerin Manuela Di Marco.

KanalK Podcast - Weibliche Beschneidung: Wenn Tradition gefahrlich wird | Anlaufstelle gegen

Madchenbeschneidung Ostschweiz und Liechtenstein



https://agm-ost.ch/blog/fadegrad-podcast-bella-glinski/
https://agm-ost.ch/blog/fadegrad-podcast-bella-glinski/
https://agm-ost.ch/blog/kanalk-podcast-wenn-tradition-gefaehrlich-wird/
https://agm-ost.ch/blog/kanalk-podcast-wenn-tradition-gefaehrlich-wird/
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A Infos Verein Anlaufstelle Blog Events Kontakt

JvgM

16 Tage gegen Gewalt an Frauen 2024

Mut und Selbstbestimmung stehen im Fokus der Kampagne gegen Gewalt und

Menschenhandel.

16 Tage gegen Gewalt an Frauen 2024 | Anlaufstelle gegen Madchenbeschneidung Ostschweiz und
Liechtenstein (Videobeitrag arttv.ch)



https://agm-ost.ch/blog/16-tage-gegen-gewalt-retrospektive/
https://agm-ost.ch/blog/16-tage-gegen-gewalt-retrospektive/

